Приложение к ФОП ДОУ № 2
Учебный план МКДОУ детский сад «Герел»
на 2023-2024 учебный год

Пояснительная записка

Учебный план МКДОУ детский сад «Герел», реализующий основную общеобразовательную программу дошкольного образования, составлен в соответствии с:

- Законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

- Федеральным законом от 31 июля 2020 г. N 304-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" по вопросам воспитания обучающихся";
- Федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г.;
- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 15.05.2020 № 236 "Об утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам дошкольного образования"
(Зарегистрирован 17.06.2020 № 58681)
 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16 "Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"
Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 24 марта 2021 г. № 10 "О внесении изменений в санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 N 16
- Письмом Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 № 65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения»;

- Постановлением правительства РФ от 18.09.2020г №1490 «О лицензировании образовательной деятельности» (до 31 декабря 2021г);
- Приказом Министерства образования Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования».
Базисный учебный план МКДОУ, реализующий основную общеобразовательную программу дошкольного образования, определяет объём учебного времени, отводимого на проведение непосредственной образовательной деятельности. 

Распределение количества НОД основано на принципах:

- соблюдение права воспитанников на дошкольное образование;

- дифференциации и вариативности, которое обеспечивает использование в педагогическом процессе модульный подход;

- соотношение между инвариантной (не менее 60% от общего нормативного времени, отводимого на освоение основной образовательной программы дошкольного образования) и вариативной (не более 40% от общего нормативного времени, отводимого на освоение основной образовательной программы дошкольного образования) частями учебного плана.

ДОУ работает в режиме пятидневной рабочей недели. В образовательном учреждении функционирует 2 общеобразовательные группы дневного пребывания.

Объём учебной нагрузки в течение недели соответствует санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений (СанПиН 2.4.1.3049-13), а также инструктивно-методическим письмом МинОРФ от 14.03.2000 № 65/23-16. 

Продолжительность учебных занятий:

в младшей группе               -15 мин,

в старшей группе                -25 мин.

Общая учебная нагрузка по всем направлениям развития составляет:

в младшей группе               - 13  

в старшей группе                - 17  

Количество занятий увеличено в целях реализации регионального компонента за счёт включения дополнительно два занятия по калмыцкому языку в каждой возрастной группе.           В младшей и старшей группе занятия проводятся в первую половину дня.

В учебный план включены пять образовательных областей, обеспечивающие познавательное, речевое, социально-коммуникативное, художественно-эстетическое и физическое развитие детей.

Каждой образовательной области соответствуют различные виды учебных занятий, название и содержание которых определяются методическими рекомендациями примерной программы «От рождения до школы» (под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой,  М.А.Васильевой), парциальных программ «Радуга» Т.Н.Дороновой, С.Г.Якобсон; Программа социального развития «Я-человек» С.А.Козловой, Программа оздоровления детей в ДОУ «Здоровый малыш» З.И.Бересневой, Физическое воспитание в детском саду Э.Я.Степаненковой, «Бичкдудин садт хальмг кел дасхлгна котлвр» (под ред. Эрендженовой В.К., Бальджиковой  Л.И.).

 «Познавательное»: «Ознакомление с окружающим миром», «Природа»,  «Конструирование», «Формирование ЭМП».

«Социально-коммуникативное»: «Калмыцкий язык».
«Речевое»: «Развитие речи», «Обучение грамоте», «Ознакомление с художественной литературой»

Художественно-эстетическое: «Рисование», «Лепка», «Аппликация», «Ручной труд», «Музыка».

«Физическое»: «Физическая культура».

Режим образовательной деятельности

	возрастная группа
	образовательная область
	продолжит-ть

(мин)
	кол-во акад. час. в неделю


	кол-во акад. час. в месяц


	кол-во акад. час. год



	2 младшая

 группа


	Социально-коммуникативное развитие

Калмыцкий язык

 Ознакомление с окружающим миром
природа
	15

15

15
	2

0.5
0.5
	8

2
2
	72

18
18

	
	Познавательно-речевое
ФЭМП
Конструирование
Ознакомление с художественной литературой

Развитие речи
	15

15

15

15


	1

0.5

0.5

0.5
	4

2

2

2
	36

18

18

18

	
	Художественно-эстетическое:

Рисование

Лепка

Аппликация
Музыка
	15

15

15

15
	1

1

0.5

2
	4

4

2

8
	36

36

18

72

	
	Физическое

Физическая культура
	15
	3
	12
	108

	итого:
	
	
	13
	52
	

	старшая группа
	Социально-коммуникативное развитие

Калмыцкий язык
	25


	2


	8


	72

	
	Познавательно-речевое

Озн с  окружающим миром
Природа

ФЭМП

Конструирование

Ознакомление с художественной литературой

Развитие речи 

Обучение грамоте
	25

25

25

25

25

25

25
	0.5
0.5

1

0.5
1

1

1
	2
2

4

2
4

4

4
	18
18

36

18
36

36

36

	
	Художественно-эстетическое:

Рисование

Лепка

Аппликация 
Музыка
Ручной труд
	25

25

25

25

25
	2

1

1

2

0.5


	8

4

4

8

2
	72

36

36

72

18

	
	Физическое

Физическая культура
	25
	3
	12
	108

	итого:


	
	
	17
	68
	


